
Voyage en Inde avec SOPAR 

Tourisme Solidaire : “Voyage au cœur du développement” 
 

Qu’est ce que le tourisme solidaire? 

SOPAR est un organisme de coopération internationale qui offre aux Canadiens l’opportunité de 
visiter l’Inde et découvrir ses programmes de développement auprès des communautés rurales de 
ce pays.  Les voyages offerts sont basés sur les principes et les valeurs du tourisme solidaire.  Le 
tourisme solidaire est une forme de tourisme alternative qui permet aux voyageurs de contribuer 
à l’amélioration des conditions de vie des communautés visitées. Ce type de voyage à pour 
objectif de soutenir des actions de développement, tel que le financement d’un projet social, mais 
aussi de permettre aux voyageurs de découvrir une réalité du pays difficilement accessible dans 
les tours traditionnels. 

Ce qui vous attend… 

Rayez de votre vocabulaire les termes musés, cathédrale, centres urbains et autres activités 
touristiques habituelles! Avec SOPAR vous sortirez des sentiers battus et vous serez témoin du 
travail qui est accompli grâce à votre solidarité… Vous visiterez des petits villages reculés de 
l’Andhra Pradesh où les individus travaillent d’arrache pied pour subvenir à leur besoin 
élémentaire et mettre en place les projets de développement de SOPAR. Vous pourrez partager et 
connaître davantage les personnes que VOUS appuyez!  Porteur d’espoir, témoin de leur travail, 
votre passage dans ces villages aura un effet positif dans la vie des gens. Vous pourrez vous 
familiarisez avec la culture, les coutumes et la vie quotidienne des communautés. Plus les visites 
avancerons, plus vous comprendrez la stratégie mise en place par SOPAR pour appuyer ces 
populations dans leur quête d’un avenir meilleur. 

Qu’est-ce que je visiterai? 

Depuis 1977, notre mission consiste à soutenir et à consolider le processus de développement des 
communautés défavorisées de l’Inde, particulièrement de l’état de l’Andhra Pradesh. Notre 
approche est d’aider les gens à s’aider eux-mêmes en misant sur les atouts et les ressources des 
communautés afin d’engendrer un changement durable. SOPAR s’acquitte de sa mission en 
offrant un soutien financier, technique et administratif à notre partenaire en Inde : Bala Vikasa. 

Bala Vikasa est un organisme sans but lucratif de développement, sans affiliation religieuse ou 
politique, et reconnue par le gouvernement Indien. Bala Vikasa est l’une des plus grosses 
organisations en développement du sud de l’Inde. Vos visites de terrain seront supervisées par un 
membre de Bala Vikasa ainsi que par le coordonnateur de SOPAR. Au début de chaque journée, 
une brève séance d’information sera tenue pour faciliter votre compréhension des visites à venir. 
Lors du séjour, vous aurez l’occasion d’explorer sur le terrain les programmes suivant :     

Programme d’eau: Le manque d'eau potable est un problème sérieux qui affecte la qualité et les 
conditions de vie dans la plupart des régions rurales du sud de l'Inde. Après 30 ans d'efforts, 
SOPAR a contribué à la construction de près de 500 châteaux d’eau et de 4,500 puits à pompe 



manuelle ayant profité à plus d’un million de personnes. http://www.sopar.ca/fr/notre-action-en-
inde/eau.php  

Programme des femmes : Il est crucial que les femmes participent en tant «qu’agents de 
changement» en vue de parvenir à un développement équitable et durable dans les communautés 
rurales. Commençant modestement avec un contingent de 5000 femmes, ce programme regroupe 
présentement plus de 180 000 femmes!!! http://www.sopar.ca/fr/notre-action-en-
inde/femmes.php  

Les jeunes: Les jeunes de l'Andhra Pradesh ont beaucoup de potentiel pour devenir des agents 
efficaces de changement dans le développement de leurs propres communautés. Encore à ses 
débuts, le programme compte 400 membres qui collaborent à des camps de santé, qui en 
apprennent davantage sur les droits civils et qui participent à des comités de village. 
http://www.sopar.ca/fr/notre-action-en-inde/jeunes.php  

L’éducation: Le développement doit passer par la transformation des individus, des 
communautés et l’élimination des facteurs à la source de la pauvreté, entre autres 
l’analphabétisme et le manque d’éducation. Pour ce faire, nous travaillons en collaboration avec 
les communautés pour améliorer les conditions d’éducation, pour lutter contre le fléau des 
enfants-travailleurs et faire en sorte qu’un plus grand nombre d’enfants des milieux défavorisés 
ait accès à l’éducation, et à une éducation de qualité.  http://www.sopar.ca/fr/notre-action-en-
inde/education.php  

Renforcer les capacités: Le meilleur moyen d’assurer la durabilité des initiatives de 
développement c’est d’investir dans les gens.  Voila pourquoi nous avons construit le Centre de 
formation en développement populaire (CFDP). Le CFDP fourni un environnement qui favorise 
le professionnalisme et améliore les compétences des agents de changement des organismes de 
développement (local, national et international). Ce centre jouit maintenant d’une réputation 
internationale et est de plus en plus reconnu comme "Centre d’excellence" en développement 
communautaire. http://www.sopar.ca/fr/notre-action-en-inde/renforcement_capacites.php  
 
Comment ça marche? 
 

• Inscrivez vous au prochain en voyage en communicant avec nous à l’adresse suivante : 
sopar@sopar.ca 

• Le groupe sera composé d’un maximum de 10 personnes 
• En temps et lieu, vous serez convoqué pour une séance d’information et de préparation au 

départ  
• Le départ aura lieu au mois de novembre et le voyage sera d’une durée de 8-7 jours 

(incluant le visite touristique d’Hyderabad)  
• L’ensemble des membres arriveront tous à Hyderabad en même temps 
• Un coordonateur de SOPAR partira avec le groupe et accompagnera les voyageurs 

pendant toute la durée du voyage 
• La destination finale est Warangal où sont situés les bureaux de Bala Vikasa. Warangal 

est à 3 heures de route d’Hyderabad, la capitale de l’Andhra Pradesh 
(http://encarta.msn.com/map_701510114/andhra_pradesh.html) 



• SOPAR organisera les visites des programmes de développement ainsi qu’une visite 
touristique à Hyderabad.  

• Les personnes désirant visiter d’autres régions de l’Inde devront planifier et organiser 
leur aventure par eux-mêmes. Nous vous conseillons toutefois d’attendre la première 
séance d’information pour planifier votre voyage. 

 

Coût du voyage? 

• Les participants doivent payer leur billet d’avion: 1500.00$ (prix approximatif) 

• Le prix par personne/jour est de 200$, incluant :  

o Le logement : une chambre double à partager 
o Trois (3) repas par jour; mets indiens à volonté 
o Le transport jusque dans les villages 
o Les visites de terrain pour se familiariser avec les programmes de SOPAR 
o L’organisation d’un séjour touristique à Hyderabad (Capitale de L’Andhra 

Pradesh) 
o La logistique en Inde et au Canada 

 
Veuillez prendre note que tout alcool et/ou repas pris en dehors des heures de services de 
Bala Vikasa ne seront pas pris en charge par Bala Vikasa. 
 
 
Responsabilités des parties 
 
SOPAR/ Bala Vikasa s’engage à : 
 

• Offrir une séance d’information aux donateurs avant leur départ pour l’Inde 
• Soutenir les donateurs dans leurs préparatifs de voyage (voir trousse de soutien) 
• Réserver les billets d’avions du groupe 
• Prendre en charge les donateurs à leur arrivée à Hyderabad  
• Fournir hébergement, nourriture et transport pour la durée du séjour au centre de 

formation de Bala Vikasa 
• Organiser les visites guidées sur le terrain afin de faire connaître aux donateurs les 

différents programmes de développement de SOPAR/Bala Vikasa 
• Organiser le voyage touristique à Hyderabad  

 
NB : Les frais de transport n’ayant pas de lien avec les programmes de développement ne 
seront pas pris en charges par SOPAR.  
 
 
 



Les donateurs s’engagent à: 
 

• Suivre la (les) séances d’information précédant le voyage 
• Payer les frais relatif au voyage (voir Coût du voyage ci-haut) 
• Faire les démarches concernant la vaccination, les médicaments et autres affaires 

afférente aux soins de santé. Ici encore, SOPAR/ Bala Vikasa fournit une liste des 
cliniques santés de la région.  

• Prendre une assurance rapatriement et santé pour la durée de leur séjour à Warangal 
et à Hyderabad 

• Se procurer les papiers administratifs nécessaires au voyage (passeport, visa).  
• Si  nécessaire, organiser leur voyage touristique après leur séjour à Warangal et 

Hyderabad.  

Informations additionnelles  
Pour visiter l’Inde, vous devez vous procurer un Visa de Touriste: Le prix est de 62$ payable en 
espèces seulement. Votre passeport doit être valide pour un minimum de 6 mois lors de la 
délivrance du Visa.  
 
Météo: Tempéré, entre 20C et 35C 

Tenue vestimentaire: Habits d’été conseillé (lors des séances d’information, nous vous 
donnerons de plus amples informations à ce sujet)  

Langue: Télougou, Hindi et autres langues locales. L’anglais est parlé par la majorité des 
Indiens, vous trouverez toujours quelqu’un pour traduire. 

Énergie électrique: 220volt 

Monnaie:  La roupie, 1$ = 40 roupies. Nous vous conseillons de convertir entre 300$ et 500$ en  
roupie avant votre départ. Sur place, les distributeurs de billet sont accessible dans les centres 
urbains et les cartes de crédits Visa et MasterCard sont acceptées (mais pas partout). 

Vaccination: Nous vous recommandons fortement de prendre rendez-vous dans une clinique de 
voyage afin d’avoir l’ensemble des informations concernant les différents vaccins et 
médicaments à votre disposition.   

Nourriture: Riz; Curry; Pain Indien; Poulet; Vaux; Legumes…  

Article sur notre dernier voyage en Inde 

Veuillez cliquer sur le lien suivant pour lire l’article : 
http://www.sopar.ca/fr/nouvelles.php#Des_Candiens_en..._Inde_  



 


